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Vorwort

Rechtzeitig bevor der Frihling durchstartet, haben wir unsere aktuellsten Akademie-Fortbildungen wieder
»auf einen Blick” fUr Sie zusammengefasst:

e Aufgrund des groB3en Interesses im Vorjahr bieten wir auch 2011 wieder unser ,Erfolgsrezept Praven-
tion“ an. In den beiden Workshops ,Bewegung“ und ,Erndhrung”, die Sie einzeln oder als Package
buchen kdnnen, lernen Sie, Ihre Patienten proaktiv auf dem Weg zu einer gestinderen Lebensweise
zu begleiten.

e Immer aktuell und deshalb 2011 wieder in unserem Programm ist das OAK Zertifikat +Angiologische
Basisdiagnostik*.

e Ebenso gefragt ist das Thema Umweltmedizin. Der OAK Diplomlehrgang Umweltmedizin beinhaltet
neben theoretischem Grundwissen auch praxisorientierte Exkursionen und Fallbeispiele sowie Details
zum umweltmedizinischen Gutachten. Auch wenn der Kurs bereits Ende Janner begonnen hat — ein
Einstieg ist jederzeit mdglich.

Besonders freuen wir uns, dass die Arztetage Grado dieses Jahr ihr 20-jahriges Jubildum feiern!
Unsere Angebote sind auch heuer wieder auf lhre Bedurfnisse abgestimmt — starten Sie fortbildungsaktiv
in den Frahling!

Ihr
Dr. Wolfgang Routil
Prasident der dsterreichischen akademie der arzte

Arztekammer Steiermark/Foto Sissi Furgler
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Erfolgsrezept Pravention -
Workshop in Kleingruppen
C—
Termine:

Teil 1 Bewegung:
31.03.2011-02.04.2011
Hotel Pichimayrgut,
Schladming

Teil 2 Erndhrung:
28.04.2011-30.04.2011
Gasthof Gastagwirt,
Eugendorf

Fortbildungsziel:
Vermittlung von praxisnahem Werkzeug auf wissenschaftlicher
Basis, zur Unterstitzung und Motivation lhrer Patientinnen, die
aktiv Pravention betreiben wollen.

Zielgruppe:
Arztinnen fiir Algemeinmedizin, Internisten, das Befassen mit
Sportmedizin ist von Vorteil, aber nicht Voraussetzung.

Wissenschaft-
liche Leitung
¥ Dr. Martin Nehrer

Wissenschaft-
liche Leitung
Dr. Georg Fritsch

Themen/Inhalte:
Indikationen: VU, Bewegungsmangel, BMI > 25, Laborwerte, ...
Theorie: Training & Kérper, Steuerung von Veranderungsprozes-
sen, Praxisbeispiele, ...
Marketing: Informationsgesprache, Zielgruppenmarketing,
Pressearbeit, ...
Evaluierung: Erfolge, Zufriedenheit, Drop-out-Raten, ...
Methode: Arbeiten in Kleingruppen, Bearbeiten von Fallbeispie-
len, Selbsterfahrung, praktische Anwendungen (z.B.: Hand-
ling von Pulsmessgeraten, Nordic Walking), Diagnostik (Medical
Fitness Test), Bewegungspraxis, ...
DFP-Punkte:
Die Veranstaltung ist DFP-approbiert. Details zur Punktevertei-
lung finden Sie im DFP-Kalender unter www.dfpkalender.at
Workshopgebiihr:
€ 520,~/Seminar, Packagebuchung fir beide Workshops: € 980,—
Anmeldung:
Mag. Irmgard Kollmann,
Tel.: 01/718 94 76-33, Fax: 01/718 94 76-22,
i.kollmann@arztakademie.at
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OAK Diplomlehrgang Integrative Kurmedizin — Themen/Inhalte:
- Modul 1 P gang 9 Kur als Regulationsmedizin, Balneologische Physiologie, Wér-
odu me- und Kalteeinwirkung durch Wasser, Peloide, Luft, Strahlung,

T L Inhalationen — Tragerflissigkeit, Zusatze, Wirkung + Eigenschaften,
ermine: . Biorhythmus — Chronobiologie, vegetatives System, Wasser +

Basiskurs 1: 28.04.-30.04.2011  Basiskurs 2: 16.06.-18.06.2011 Peloide: Wirkmechanismus und Arten, Radon, Sole, Schwefel, Co,,

Gase, Eisen, Jod, Peloide, Sauerlinge, Akratische Wasser: Kurmit-

Ort: telformen, Applikationsarten usw.
Kongresszentrum Bad Hofgastein DFP-Punkte:

Fortbildungsziel: DFP-approbiert: Details zur Punkteverteilung finden Sie
Der Lehrgang vermittelt das kuréarztliche Handwerk und seine im DFP-Kalender unter www.dfpkalender.at
wissenschaftlichen Hintergriinde. Sie erfahren, wie eine Kur Lehrgangsgebiihr:
optimal verlauft. Basiskurs 1: € 485,—, Basiskurs 2: € 485,—

Zielgruppe: Packagebuchung: € 940,

Arztinnen und Arzte, die Wellness oder Gesundheitspréavention Modul 2 (Ganzheitsmedizinischer Teil): www.gamed.or.at
betreiben, die bereits kurarztlich tatig sind oder es werden wollen, Modul 3 (Praxisseminare): www.rhz-oberlaa.at
sowie interessierte Arztinnen anderer Sonderfacher. Anmeldung:

Mag. Irmgard Kollmann

Tel.: 01/718 94 76-33, Fax: 01/718 94 76-22
Wissenschaftliche Leitung i.kollmann@arztakademie.at
Dr. Wolfgang Foisner, Referat fur Kurmedizin

und Wellness der Osterreichischen =
i' Arztekammer, Arztlicher Leiter des Kur- und MEHR M ""l @
O . . INTERNET . . -
4 Rehabilitationszentrum Bad Hofgastein www.arztakademie.at/kurmedizin-lehrgang DFP}




Top-Fortbildung von Arztinnen fiir Arztinnen

Update Kurmedizin

Termine:
18.03.2011: 17.00-22.00 Uhr und
19.03.2011: 09.00-16.30 Uhr

Ort:
Atrium — das Tagungszentrum, Bad Schallerbach
Fortbildungsziel:
Top-Aktuelles aus der Kurmedizin. Praxisbezogenes Rustzeug
fUr den sofortigen Einsatz. Spannende Diskussionen und der
Austausch mit Kolleglnnen stellen einen zentralen Punkt dar.
Zielgruppe:
Arztinnen und Arzte mit OAK Diplom fiir Integrative
Kurmedizin, Arztinnen und Arzte, die Wellness oder Gesund-
heitspravention betreiben, die bereits kurarztlich tatig sind

Wissenschaftliche Leitung
Dr. Wolfgang Foisner, Referat fur Kurmedizin
und Wellness der Osterreichischen

i Arztekammer, Arztlicher Leiter des Kur- und
Rehabilitationszentrum Bad Hofgastein

oder es werden wollen, sowie interessierte Arztinnen anderer
Sonderfacher.
Themen/Inhalte:
,Der kurmedizinische Alltag”
Welches Kurmittel — welcher Kurort — flir welche Erkrankung?
Physiologie der Wirkung weiterer Kurmittel, Physiotherapie,
Die richtige Ernahrung fur Kurpatientinnen, Krebspatientinnen
auf Kur.
DFP-Punkte:
Die Veranstaltung ist DFP-approbiert. Details zur Punktevertei-
lung finden Sie im DFP-Kalender unter www.dfpkalender.at
Seminargebiihr:
€ 210,—
Anmeldung:
Mag. Irmgard Kollmann
Tel.: 01/718 94 76-33,
Fax: 01/718 94 76-22
i.kollmann@arztakademie.at
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OAK Diplomlehrgang Umweltmedizin

Termine:
29./30. Janner 2011, Wien
26./27. Méarz 2011, Innsbruck
07./08. Mai 2011, Pdrtschach
18./19. Juni 2011, Linz
01./02. Oktober 2011, Salzburg
05./06. November 2011, Mauerbach

Fortbildungsziel:
Erlernen Sie das vielfaltige Handwerk eines Umweltmediziners
vom theoretischen Grundwissen, Uber die Erstellung umwelt-
medizinischer Gutachten bis hin zu praxisorientierten Exkursio-
nen (Béader, Sendeanlagen, Luftiberwachungsstellen, Klar- und
Abfallbehandlungsanlagen).

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. univ. Gerd Oberfeld, Umweltmediziner
bei der Landesregierung Salzburg, Referent

7 fir Umweltmedizin der Arztekammer Salzburg
4 und der Osterreichischen Arztekammer

Zielgruppe:
Arztinnen fiir Allgemeinmedizin und Facharztinnen aller Sonder-
facher, Gemeinde-, Sprengel- und Distriktsarztinnen.

Themen/Inhalte:

Abfallrecht, Baderhygiene, Elektromagnetische Felder und
Strahlung, Exkursion Sendeanlage, Exkursion Abfallbe-
handlungsanlage, Larmbeurteilung, Lebensmittel und Schad-
stoffe, Umweltmedizinische Fallbeispiele, Umweltmedizinische
Gutachten.

DFP-Punkte:

Die Veranstaltung ist DFP-approbiert. Details zur Punktevertei-
lung finden Sie im DFP-Kalender unter www.dfpkalender.at

Lehrgangsgebiihr:
€1.980,-

Anmeldung:

Mag. Irmgard Kollmann
Tel.: 01/718 94 76-33,

Fax: 01/718 94 76-22
i.kollmann@arztakademie.at

{’——-_
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0AK Zertifikat ,,Angiologische Basisdiagnostik*“

Termine:
Kurs: 21.05.2011 — Kolloquium: 12.11.2011

Ort:
LAK Wien, GroBer Sitzungssaal, Weihburggasse 10-12,
1010 Wien

Fortbildungsziel:
Vermittlung von Grundkompetenzen auf dem Gebiet der
GeféBmedizin und das Erlernen der praktischen Durchftihrung
der Bestimmung des Kndchel-Arm-Index mit Hilfe des Doppler-
Ultraschalls.

Zielgruppe:
Arztinnen fir Allgemeinmedizin und Fachérztinnen fiir Chirurgie,
Innere Medizin, Haut- und Geschlechtskrankheiten, Physikali-
sche Medizin.
Vorraussetzung fur die Teilnahme am Kolloquium, das zwischen
6-8 Monate nach dem Kurs stattfindet, ist die Berechtigung
zur selbstandigen Berufsaustbung.

Themen/Inhalte:
Abschéatzung des Atherothrombose- bzw. Thromboserisikos,

klinische Erscheinungsbilder und Schweregrade, objektivieren-
de Diagnosemoglichkeiten (Serologie, Ultraschall, Computer-
tomographie), Therapieoptionen (physikalische Therapie-
maBnahmen, medikamentdse perkutane Rekanalisations-
maBnahmen sowie chirurgische Revaskularisation), Sekundar-
prophylaxe.
DFP-Punkte:
Die Veranstaltung ist DFP-approbiert. Details zur Punktevertei-
lung finden Sie im DFP-Kalender unter www.dfpkalender.at
Seminargebiihr:
€ 290, fur Kurs + Kolloquium

Wissenschaftliche Leitung: y ”
..
..

Prim. Dr. Thomas Maca
g '

Anmeldung:
Klaudia Benkd
www.arztakademie.at/angiologie-kurs

Tel.: 01/512 63 83-40,
Fax: 01/512 63 83-30400
k.benkoe@arztakademie.at
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0AK Zertifikate

OAK Zertifikate: die Lizenz fiir Inren Wissensvorsprung
Absolvieren Sie auf einem ausgewahlten Gebiet eine strukturierte,
qualitatsgesicherte Weiterbildung, gewinnen Sie neue, gefragte
Fertigkeiten bei spezifischen Untersuchungs- und Behandlungsme-
thoden — und holen Sie sich Ihr OAK Zertifikat als Nachweis fiir Ihr
Wissens-Update. Ein Info-Vorsprung, den auch Ihre Patienten zu
schéatzen wissen.

OAK Zertifikat Angiologische Basisdiagnostik

In Anbetracht der Bevélkerungsentwicklung nimmt die Anzahl an
Patienten mit GefaBerkrankungen sténdig zu. Dies zeigt sich auch

an der jahrlich steigenden Zahl von angiologischen Untersuchungen.
Dartiber hinaus sind GefaBerkrankungen bei sehr vielen Krankheits-
bildern ein wichtiger Aspekt, was eine zusatzliche angiologische
Diagnostik erforderlich macht. Multidisziplindre Zusammenarbeit wird
darum immer wichtiger. Gewinnen Sie jetzt unverzichtbare Einblicke
in ein interessantes und abwechslungsreiches Fachgebiet der Zukunft
und punkten Sie mit praxisorientiertem Wissen.

Die Weiterbildung zum OAK Zertifikat Angiologische Basisdiagnostik
besteht aus einem eintégigen Kurs und einem eintagigen Kolloquium.

Die Kursinformationen bezlglich Anmeldung fur die Termine im Jahr
2011 finden sie unter www.arztakademie.at/angiologie-kurs

Fur Fragen kontaktieren Sie bitte die dsterreichische akademie der
arzte, Mag. Elisabeth Spanischberger Tel: 01/512 63 83-10, bzw.
E-Mail diplome@arztakademie.at
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Vorankiindigungen 2011

Sichern Sie sich lhren Platz durch frithzeitige Anmeldung!

20. Arztetage Grado 29.5.-4.6.2011:

Das komplette Programm sowie die Anmeldung finden Sie unter
www.arztakademie.at/grado. Achtung: Frihbucherbonus!

14. Arztetage Velden 21.-27.8.2011:

Alle Informationen dariber finden Sie ab April 2011 unter
www.arztakademie.at/velden

Notfall - professionelle Erste Hilfe, bis der Notarzt kommt
Termin: 09.04.2011, AK Kérnten, Klagenfurt (DFP-approbiert)
Anmeldung und Auskunft: Klaudia Benkd;
k.benkoe@arztakademie.at; Tel.01/512 63 83 Dw. 40
Vorbereitung auf die Gutachterpriifung 2011

Termine: 04.-05. Méarz 2011, 27.-28. Mai 2011, 18.-19. November
2011 (DFP-approbiert)

Anmeldung und Auskunft: Mag. Irmgard Kollmann;
i.kollmann@arztakademie.at; Tel. 01/718 94 76-33
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LASSEN SIE SICH
KEINE PUNKTE DURCH
DIE LAPPEN GEHEN
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OAK Facharztpriifung OAK Priifung Arzt fiir Allgemeinmedizin
——
Termine: Priifungen: Anmeldeschluss:
Alle Termine fur die OAK Facharztpriifungen 2011 finden Sie 23.05.2011 18.04.2011
unter www.arztakademie.at/fap 29.08.2011 25.07.2011
Anmeldeschluss: 3 Monate vor dem Prifungstermin 28.11.2011 24.10.2011
Priifungsgebiihr: Prifungsorte:
€792,— LAK Wien (1010 Wien), LAK Niederdsterreich (1010 Wien), LAK
Voraussetzung: Burgenland (7000 Eisenstadt), LAK Oberésterreich (4020 Linz),
Nachweis 56 Monate Ausbildung LAK Salzburg (5020 Salzburg), LAK Steiermark (8010 Graz),
LAK Tirol (6020 Innsbruck), LAK Vorarlberg (6850 Dornbirn)
Prifungsgebiihr:
€396,
MEHR IM MEHR IM
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OAK Arztpriifungen

Sprachpriifung Deutsch der 0AK

Prifungstermine 2011:
Mittwoch, 18.05.2011 (Anmeldeschluss: 27.04.2011)
Mittwoch, 22.06.2011 (Anmeldeschluss: 01.06.2011)
Mittwoch, 14.09.2011 (Anmeldeschluss: 24.08.2011)
Mittwoch, 19.10.2011 (Anmeldeschluss: 28.09.2011)
Mittwoch, 23.11.2011 (Anmeldeschluss: 02.11.2011)

Priifungsgebiihr:
€ 656,-

Priifungsort:
Die Prufung findet in den Raumlichkeiten der dsterreichischen
akademie der arzte in 1010 Wien, Weihburggasse 2/5 statt.

=
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www.erstebank.at www.sparkasse.at

Nur die beste Bank
steht Arzten immer
zur Seite.

Unsere Kundenbetreuer kennen Ihr Geldleben als Freiberufler
fast so gut wie Sie selbst. Ob privat oder beruflich — wir bieten
lhnen rasch und kompetent eine mafgeschneiderte Losung fiir
lhre Bedurfnisse. Vereinbaren Sie einen Beratungstermin bei
lhrem Kundenbetreuer oder unter 05 0100 - 50500.

ERSTES SPARKASSES

In jeder Beziehung zahlen die Menschen.



||||| Vorteile der neuen Forthildungsverordnung auf einen Blick

Seit 1. Oktober 2010 gilt die neue Verordnung zur drztlichen Fortbildung. Fiir Arztinnen bringt die Verordnung folgende Ande-
rungen bzw. Verbesserungen:

o Arztinnen aller Fachrichtungen und Allgemeinmedizinerinnen kénnen sich alle DFP-Fachpunkte fiir ihr Fortbildungsdiplom anrechnen.
* Nahezu alle von deutschen Landesarztekammern anerkannten Fortbildungspunkte werden 1 : 1 im Diplom-Fortbildungs-Programm anerkannt.

¢ Andere im Ausland besuchte Fortbildungen kénnen am Fortbildungskonto eingetragen werden. Beim Diplomantrag Uberprtift die zustandi-
ge Landesarztekammer dann die Gleichwertigkeit mit dem DFP.

¢ Elternkarenz- bzw. Mutterschutzzeiten kdnnen den 3-jahrigen Sammelzeitraum um die jeweilige Dauer verlangern, der entsprechende An-
trag ist bei der zustédndigen Landeséarztekammer einzubringen (direkt beim Diplomantrag)

¢ Die Buchungsverpflichtung fir Fortbildungsanbieter sieht vor, dass die Punkte der teinehmenden Arztinnen automatisch auf das Fortbil-
dungskonto des Arztes gebucht werden. Somit ersparen sich die Arztinnen noch mehr administrative Arbeit und kénnen ihre Fortbildungen
ganz simpel Uber ihr Fortbildungskonto verwalten.
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